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Maria im Tann — Zentrum fur Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Aachen

Zur besseren Lesbarkeit werden in diesem Text nur mannliche Formen verwendet. Diese
gelten fur Personen beiderlei Geschlechts.
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Konzeption Haus 2 (Jugendwohngruppe)

1. Zielgruppe
Haus 2 ist eine koedukative Jugendwohngruppe fir 10 Jugendliche und junge Erwachsene.
Aufnahmealter: Ab 14 Jahren.

2. Gesetzliche Grundlagen
Die Leistungen in Haus 2 erfolgen auf der Grundlage von 8 27 i.V.m. 88 34 und 41 SGB VIII. Sollte
bei einem Jugendlichen nach Aufnahme im Rahmen einer psychiatrischen Diagnostik ein
Eingliederungsbedarf festgestellt werden, so erfolgt hier eine besondere Prifung, ob ein Verbleib
als entwicklungsfoérderlich erachtet wird. Im Fall einer positiven Entscheidung werden die
Mitarbeiter der Gruppe durch stérungsspezifische, bedarfsgerechte Fortbildungen qualifiziert.

3. Lage, raumliche Gegebenheiten und materielle Ausstattung
Maria im Tann liegt am Rande der Siedlung Preuswald in einer bewaldeten naturnahen
Umgebung. Trotz der Stadtrandlage ist Maria im Tann mit dem Bus (Linie 2 und 24) gut an die
Aachener Innenstadt angebunden. Dadurch sind samtliche Schulformen oder die Aachener
Innenstadt mit ihrer gesamten Infrastruktur gut und schnell zu erreichen.

Die Gruppe ist in einem gerdumigen Einfamilienhaus auf dem Heimgelande untergebracht. Neben
3 Doppelzimmern und 4 Einzelzimmern gibt es 4 Sanitarbereiche, ein groRes Wohnzimmer,
Esszimmer, Kiiche, zwei Aufenthaltsraume sowie die Waschktiche. Fir die Padagogen stehen ein
separates Zimmer und ein separates Bad zur Verfligung.

Samtliche Zimmer sind mit Mobeln der Einrichtung mobliert, kdnnen aber nach Absprache auch
mit eigenen Mobeln und vor allem mit eigener Dekoration individuell gestaltet werden. Auf der
unteren Etage des Hauses befinden sich neben der Kiiche ein grof3es Esszimmer, eine
abgetrennte Arbeitsecke, das Wohnzimmer und der Computerraum. Die Gruppe ist mit einem
Computer mit Internetzugang zur Benutzung durch die Gruppenmitglieder ausgestattet. Zu der
Wohngruppe gehdrt eine grole Terrasse, die zum ,Grillen und Chillen® zur Verfigung steht. In
einem Kellerraum stehen den Jugendlichen Fitnessgerate zur Verfiigung.

Darlber hinaus bietet das Heimgelande viel Platz fur sportliche Outdoor- (Radfahren, Fuf3ball,
Skaten etc.) oder Indoor-Aktivitdten (Klettern, Badminton, Fitness in der Mehrzweckhalle).

Die Dienstfahrzeuge der Einrichtung kodnnen nach vorheriger Reservierung in Anspruch
genommen werden.
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4., Padagogisches Handlungskonzept

e Tagliche Versorgung und Betreuung

Den Jugendlichen wird eine Versorgung und Betreuung rund um die Uhr unter Wahrung der
gesetzlichen Aufsichtspflicht geboten. Diese beinhaltet neben der taglichen Begleitung und
Forderung auch die adaquate Verpflegung und medizinische Versorgung. Durch einen
strukturierten Tagesablauf und konsequentes, verlassliches Erziehungsverhalten erhalten die
Jugendlichen ein hohes Maf? an Sicherheit. Die Jugendlichen lernen ihren Alltag zu gestalten und
Verantwortung fur sich und ihr Handeln zu tbernehmen. Zum strukturierten Tagesablauf gehoren
wiederkehrende Aufgaben, Regeln, Pflichten und Rituale.

Eine Hauswirtschaftskraft ist an vier Vormittagen jeweils 4 Stunden im Dienst. Unter Einhaltung der
Hygienevorschriften wird so die regelmafiige Reinigung der Raumlichkeiten gewahrleistet.
Wahrend der Woche wird das Mittagessen in der GroR3kiiche zubereitet. Fur die Ubrigen
Mahlzeiten sowie fur das Mittagessen an Wochenenden, Feiertagen und wéhrend der Schulferien
muss die Gruppe selbst sorgen. An der Zubereitung wie auch am Lebensmitteleinkauf sind die
Jugendlichen maRgeblich beteiligt.

Das Waschen der personlichen Kleidung wird von den Jugendlichen zunéchst unter Anleitung,
spater selbstandig Ubernommen.

Fir Reparatur- und Renovierungsarbeiten steht die Hausmeisterei zur Verfugung.

e Soziales Lernen

Die Jugendgruppe ist ein Ort des intensiven sozialen Lernens, der die Jugendlichen aufgrund
seiner Komplexitat aufs auferste fordern kann. Dabei tragt jeder Jugendliche und Mitarbeiter
gleichermallen  Verantwortung fur das Gelingen des Zusammenlebens in der
Gruppengemeinschaft. Die Jugendlichen sollen lernen, Verantwortung fir sich und andere zu
Ubernehmen. In dem monatlich stattfindenden Gruppengesprach und beim taglichen
gemeinsamen Abendessen haben sie die Moéglichkeit, Ablaufe und Regeln zu hinterfragen und
Anderungsvorschlage zu machen. AuRBerdem kénnen in diesem Rahmen Konflikte angesprochen
und erlernte Lésungsstrategien in der direkten Auseinandersetzung mit Gleichaltrigen erprobt
werden. Dartber hinaus Gibernehmen die Jugendlichen Verantwortung in verschiedenen Projekten,
handeln als gewahlte Gruppensprecher und vertreten die Interessen der Gruppe im Kinder- und
Jugendparlament oder anderen Arbeitsgruppen.

Die Teilnahme am Sozialkompetenztraining von Maria im Tann ist ein regelméaRiges Angebot

e Individuelle Férderung
Die Jugendlichen sind fur die Ordnung und Sauberkeit in ihren Zimmern selbst verantwortlich.
AulRerdem Ubernimmt jeder Bewohner eine hauswirtschaftliche Téatigkeit wie das Putzen der
Gemeinschaftsraume oder Kochdienste an den Wochenenden.
Je nach Bedarf wird die Gesundheits- und Hygieneerziehung in Form individueller Verstarkerplane
unterstutzt.
Die Ausgangszeiten richten sich nach dem Jugendschutzgesetz. Mit jedem Bewohner werden
zudem individuelle Regelungen vereinbart.
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Jeder in Haus 2 lebende Jugendliche besucht die Schule oder geht einer Beschéftigung nach. Um
eine Uber- oder Unterforderung auszuschlieRen kann in Kooperation mit einem niedergelassenen
Kinder- und Jugendpsychiater eine Leistungsdiagnostik erstellt werden. Mit allen Schulen besteht
ein intensiver und regelmagiger Austausch Uber Leistungsstand, Arbeitshaltung, soziales
Verhalten und Perspektive. Bei Bedarf wird Hausaufgabenbetreuung angeboten, effektives
Lernverhalten und eine zuverlassige Arbeitshaltung vermittelt. Aul3erdem erhalten die
Jugendlichen intensive Unterstlitzung bei ihrer beruflichen Orientierung.

Aufgrund des Alters der Jugendlichen gehéren Gesprache zu den Themen Sexualitat, Verhitung
und Korperbewusstsein zum padagogischen Alltag. Die Erzieher stehen den Jugendlichen
beratend, aufklarend und offen zu Seite. Genauso werden Besuche Einzelner oder der gesamten
Gruppe bei externen Stellen wie beispielsweise Profamilia oder donum vitae initiiert werden.

Das Einlben des Umgangs mit Geld gehdrt zur Vorbereitung auf die Selbstandigkeit. Das
Taschengeld wird den Jugendlichen nach ihrem Einzug zunachst wodchentlich ausgezahlt.
Sukzessive  werden, entsprechend der Fahigkeit zur  Eigenverantwortung, die
Auszahlungsintervalle vergroRert. Ziel ist es, dass die Bewohner ein eigenes Konto erdffnen, auf
das die entsprechenden Gelder monatlich eingezahlt und selbst verwaltet werden. Das
Bekleidungsgeld wird bedarfsbezogen ausgezahlt.

Zur Vorbereitung auf den Umzug in ein Angebot des Trainingswohnens oder in eine eigene
Wohnung wird gemeinsam mit dem Mentor der ,Auszugsfihrerschein“ bearbeitet, ein
standardisiertes Verfahren zur Einschatzung der alltagspraktischen Kompetenzen. Entsprechend
der Ergebnisse werden als defizitdr eingeschatzte Bereiche gezielt geftrdert und konkrete
Kompetenzen eingelibt. Bei der Suche nach einer eigenen Wohnung und dem konkreten
Ubergang erhalten die Jugendlichen die Unterstiitzung der Erzieher.

Die Teilnahme an den gruppentbergreifend angebotenen Malnahmen der Erlebnis- und
Forderpadagogik und Trainingsmaflinahmen ist integraler Bestandteil der Arbeit dieser Gruppe.

5. Personelle Ausstattung
Im Team von Haus 2 arbeiten 5,0 VB als padagogische Fachkrafte, die den Schichtdienstplan
abdecken, sowie eine Hilfskraft (FSJ/BFD). Dazu kommt ein Fachkraftkontingent von 0,25 VB in
den Bereichen Erlebnis- und Férderpadagogik und TrainingsmalRnahmen, die jedem Kind dieser
Gruppe zur Verfligung stehen. Daraus ergibt sich ein Schichtdienstschliissel von 1:2 und ein
Pflegesatz relevanter Schliissel von insgesamt 1: 1,905.
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